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Consultation initiale en personne

Cette consultation initiale est un rendez-vous de 2 heures pendant lequel Dre
Gagnon méenera une entrevue approfondie et certains fests au besoin. En se basant
sur cette évaluation initiale, une évaluation neuropsychologique complete sera
recommandée ou non. Au cours de cefte premiere rencontre, vous pourriez
également recevoir des suggestions et recommandations ou de la psychoéducation,
dépendamment des résultats initiaux et des impressions cliniques.

Evaluation neuropsychologique compléte?

Pour les enfants, une évaluation neuropsychologique typique peut durer environ 12 &
16 heures au total, car il est souvent important d’évaluer I'intellect, le langage, la
mémoire, I'attention, les apprentissages scolaires, la personnalité et ne pas conclure
sans évaluer les tfroubles neuropsychologiques les plus probables. Le temps facturable
inclut le temps d'étude de dossiers, d’entrevue avec le patient et sa famille, parler
aux enseignants, & mener I'évaluation avec le patient, a la correction et a I'analyse
des résultats, a préparer un rapport final résumant les résultats et conclusions, ainsi
qu’'a expliquer ces résultats au patient/client et/ou personne ayant fait la demande
d'évaluation. Puisque chaque dossier est different en termes de complexité (et donc
de longueur), les services de Dre Gagnon sont facturés a I'heure. Pour les adultes, la
longueur de I'évaluation varie selon le type de problématique.

Voici I'exemple d'un dossier typique :

e Entrevue clinique
* Revue des symptémes actuels et bref historique de vie

< 4

e Evaluation psychométrique
4-5 | * Tests de mémoire, tests d’attention tests de raisonnement
hrs | ¢ Questionnaires a remplir et retourner

<

e Cotation des tests

¢ Cotation des questionnaires

5 hrs | * Interprétation des données et conceptualisation de cas
Rédaction de rapport

Remise des résultats, discussions diagnostiques et recommandations ]

L

¢ Suivi post diagnostique
1hr | o |nterventions

optionnel)

Le processus dure des semaines ou des mois, selon les besoins du client.
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Evaluation trouble de I'attention chez I'adulte

L'évaluation adulte d'un trouble déficitaire de I'attention, avec ou sans
hyperactivité, peut prendre une forme plus courte. Le format peut varier
dépendamment des ententes. Tout service est facturable au taux horaire (ex.
rédaction d'un rapport, d'une lettre pour le médecin ou I'employeur, efc.)

Communications avec votre psychologue / neuropsychologue

Vous pouvez nous joindre par téléphone au 514-618-0543 (texto ou message vocal)
pour prendre rendez-vous. Vous pouvez aussi nous faire parvenir des documents par
email a info@neuro-consult.com (email de la réception). Allouez un délai de
maximum de 48hrs ouvrables pour que moi, ou mon assistante vous rappelle. Il est
possible que je vous réponde par texto ou par email pour échanger de I'information
(e.g. envoyer des formulaires, envoyer des rappels, envoyer des recus, envoyer un
rapport). Notez toutefois que les textos et emails ne servent pas & communiquer de
facon informelle entre les rencontres car nous ne pouvons pas assurer |a
confidentialité de I'information partagée par courriel.

Si vous avez des questions, souhaitez faire part de vos observations ou de vos
commentaires, je vous recommande d’'en prendre note et de prendre rendez-vous
pour en discuter en rencontre. Ces questions, commentaires ou observations sont
probablement importantes pour notre travail et méritent toute mon attention. En
rencontre, nous aurons plus de temps et moins de distractions pour échanger et
explorer vos questions, commentaires et observations. Les réponses que vous y
obtiendrez seront aussi plus compléetes et plus justes. Prenez notes de vos questions
entre les rencontres, je suis certaine que cela en vaudra la peine!

En cas de crise

Si vous étes en crise, vous devriez informer immédiatement un(e) ami(e) ou membre
de la famille que vous avez besoin de support et qu'ils restent avec vous jusqu’a ce
gue vous vous sentiez mieux. Autrement, vous devriez immédiatement vous rendre au
département d'urgence de I'hdpital le plus pres ou appeler la ligne téléphonique de
crise : L'Autre Maison: 514-768-7225, Centre de crise de I'Ouest de I'lle: 514-684-6160,
L'Entremise: 514-351-9592, Tracom: 514-483-3033. Pour trouver davantage de
ressources, voir le site web
hitp://www.santemontreal.qc.ca/fr/aide-et-services/services-en-cas-
durgence/centres-de-crise/ Vous pouvez aussi téléphonerle 811.

Qudlifications : Dre Gagnon offre des services d'évaluation neuropsychologique pour
enfants, adolescents, adultes et personnes dgées. Elle est formée en tant que
psychologue et membre en regle de I'Ordre des psychologues du Québec. Elle est
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détentrice d'un dipldbme de
doctorat en psychologie, avec une spécialisation en neuropsychologie et un
postdoctorat en neuropsychiatrie. Elle est inscrite au tableau des membres de I'Ordre
des psychologues du Québec (514-738-1881 ou 1-800-363-2644)
https://www.ordrepsy.gc.ca et elle est membre de I'Association québécoise des
neuropsychologues. http://agnp.ca

Une neuropsychologue est une psychologue avec une spécialisation en
neuropsychologie.

Depuis septembre 2012, dans la province de Québec, seul un(e) neuropsychologue
détenant un certificat spécifique d’attestation de formation délivrée par I'Ordre des
psychologues du Québec (OPQ) peut évaluer et diagnostiquer les tfroubles
neuropsychologiques. Pour plus de détails, voir le texte de la Loi 21 pour la province
de Québec. Le titre de psychologue est également protégé par la loi. Toute
personne qui n'est ni médecin ni psychologue et qui veut pratiquer la
psychothérapie et porter le titre de psychothérapeute doit détenir un permis de
psychothérapeute délivré par I'Ordre des psychologues du Québec. Les
psychologues sont formé(e)s de facon approfondie a I'évaluation et au traitement
des difficultés humaines, et plusieurs ont un domaine de pratique spécialisée.

Vous pouvez choisir votre psychologue / neuropsychologue :

Afin de trouver un(e) psychologue ou un(e) neuropsychologue au Québec, vous
pouvez vous-méme chercher la personne qui vous convient (selon votre langue,
région, situation, etc.) https://www.ordrepsy.qc.ca/fr/public/trouver-un-
professionnel2/service-de-reference.sn

Note finale

Si vous avez des questions a propos des documents d’'information que je vous ai
fournis, SVP n'hésitez pas d me les poser lors des rencontres. De plus, j'apprécierais
que vous me fassiez savoir en personne si vous avez une préoccupation ou
insatisfaction a propos d'un aspect de mes services, quel qu'il soit. Vos commentaires
sont importants pour moi et pourraient m'aider d donner un meilleur service a vous
ou a d'autres clients. Je vous remercie de me confier vos soins.

J'ai lu et je comprends la description ci-haut des services.

Nom:

Signature: Date:
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